UN CYCLE POUR ENTRAINEUR DE
BASKETBALL CYCLE MOYEN

eneps Programme de la formation (Partie spécifique et Partie ENEPS)

15/06/2017
18h00-21h30

Einflhrung Lehrgang

Reiland / Altmann

LCD Mersch

Periodisierung im Leistungssport Reiland / Altmann LCD Mersch
16/06/2017 |
18h00-21h30 Anforderungsprofile Trainer/Coaches/Athleten Reiland / Altmann LCD Mersch
17/06/2017 |
08h00-11h00 Regelkunde/Schiedsrichterwesen Roettgers LCD Mersch
11h00-14h00 Athletik Basketball / Préavention in der Praxis De Waha LCD Mersch
29/06/2017 |
18h00-21h30 Recruiting, Scouting, Talentsuche, Profile in der Praxis Reiland / Altmann LCD Mersch
30/06,/2017 |
18h00-21h30 Mannschaftstaktik / Umsetzung / Analyse, Fb, Sec Break, Early Offe Reiland / Altmann LCD Mersch
01/07/2017 |
08h00-11h00 Offenseprinzipien gg Mannverteidigung / Zoneverteidigung Reiland / Altmann LCD Mersch
11h00-14h00 Mannverteidigung 1-1 bis 5-5 / Blockverteidigung / Zonenverteidigur Reiland / Altmann LCD Mersch
02/07/2017 |
18h00-20h00 Gestaltung Individual Practice - Analyse, Planung, Praktische Umse Reiland / Altmann LCD Mersch
20h00-22h00 Medieneinsatz in Training und Wettkampf Reiland / Altmann LCD Mersch
06/06/2017 I
18h00-21h30 Offenseprinzipien in der Praxis / Transiiton O Reiland / Altmann LCD Mersch
07/07/2017 I
tba Wettkampfanalyse und Spielvorbereitung Reiland / Altmann LCD Mersch
08/07/2017
tba Spielbeobachtung und Nachbereitung (Praxis) Reiland / Altmann HO Mersch
09/07/2017
tba Spielbeobachtung und Nachbereitung ( Referat & Praxis) Reiland / Altmann HO Mersch
11/07/2016
tba Spielbeobachtung und Nachbereitung ( Referat & Praxis) Reiland / Altmann LCD Mersch
12/07/2017
tba Verteidigungsprinzipien in der Praxis / Transition D Reiland / Altmann LCD Mersch
13/07/2017
tba Rattrapage / FAQ Reiland / Altmann HO Mersch

L'examen théoriaue spécifiaue sera
apres le 15 septembre 2017
au LCD Mersch




