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Formation entraîneur « B » 

 

La FLBB informe que les dates de la formation entraîneur « B », prévue l’année 
passée, sont fixées maintenant.  

Ci-après le programme détaillé, ainsi que la fiche d’inscription. 

Frais d’inscription : 250 € 

Date limite d’inscription : 23 avril 2018 ! 



UN	CYCLE	POUR	ENTRAÎNEUR		DE	
BASKETBALL	CYCLE	MOYEN

	

Time Subject	Matter Tutor/Venue UE Venue

FLBB 8h00-9h30 Einführung Lehrgang Reiland	/	Altmann 2 LCD	Mersch

FLBB 9h30-11h00 Periodisierung im Leistungssport Reiland	/	Altmann 2 LCD	Mersch

FLBB 11h00-14h00 Anforderungsprofile Trainer/Coaches/Athleten Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB 8h00-11h30 Recruiting, Scouting, Talentsuche, Profile in der Praxis Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB 11h30-14h00 Mannschaftstaktik / Umsetzung / Analyse, Fb, Sec Break, Early Offense Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB
08h00-11h00 Offenseprinzipien gg Mannverteidigung / Zoneverteidigung Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch
11h00-14h00 Mannverteidigung 1-1 bis 5-5 / Blockverteidigung / Zonenverteidigung Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB

FLBB 08h00-11h00 Gestaltung Individual Practice -  Analyse, Planung, Praktische Umsetzung Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB 11h00-14h00 Medieneinsatz in Training und Wettkampf Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB

FLBB 8h00-11h30 Offenseprinzipien in der Praxis / Transiiton O Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB 11h30-14h00 Wettkampfanalyse und Spielvorbereitung Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB
tba Spielbeobachtung und Nachbereitung (Praxis) Reiland	/	Altmann HO	Mersch

FLBB
08h00-11h00 Regelkunde/Schiedsrichterwesen Roettgers 4 LCD	Mersch
11h00-14h00 Athletik Basketball / Prävention in der Praxis (Teil 1) De	Waha 4 LCD	Mersch

FLBB
tba Athletik Basketball / Prävention in der Praxis (Teil  2) De	Waha 4 LCD	Mersch
tba Spielbeobachtung und Nachbereitung ( Referat & Praxis) Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB
tba Verteidigungsprinzipien in der Praxis / Transition D Reiland	/	Altmann 4 LCD	Mersch

FLBB
tba Rattrapage / FAQ Reiland	/	Altmann 4 HO	Mersch

L'examen théorique spécifique sera
après le 15 septembre 2018

au LCD Mersch

09.06.18

/07/2018

/07/2018

02.06.18

/07/2018

12.05.18

13.05.18

Programme	de	la	formation	(Partie	spécifique	et	Partie	ENEPS)

05.05.18

06.05.18

03.06.18



F I C H E   D ' I N S C R I P T I O N
Code de la formation :  18BBEM1 No. courant de l'inscription :   / 2018

Ecole Nationale de l'Education Physique et des Sports
http://www.eneps.lu

Boîte Postale 180
L-2011 LUXEMBOURG

E-mail : nisrine.hamouni@sp.etat.lu

2018 Entraîneur B de Basketball
Date limite d'inscription : 23-04-2018

Nom et prénom :

Numéro de matricule :

Lieu de naissance :

Profession :

Adresse : No., rue : ,

Code Postal, Localité : -

No. de téléphone privé :

No. de téléphone - bureau : 

No. de téléphone GSM : 

Adresse e-mail :

Licencié actif au club de :

Détenteur d'un brevet d'Etat:  dénomination du brevet Année de l'acquisition du Brevet :

Année du dernier contrôle médico-sportif passé  avec succès :   

Les candidats inscrits à une formation d'entraîneur, d'animateur, de moniteur ou d'arbitre, ne s'étant pas soumis  au
contrôle médico-sportif, sont tenus de joindre un certificat médical attestant les aptitudes physiques pour suivre la
formation afférente.

Lieu et date Signature



F.L.B.B. - Commission des Arbitres (saison 2017/2018 -  30)

Programme pour la période du lundi 16 avril 2018 au vendredi 27 avril 2018

13.04.2018 10:17:23

TOTAL League - Hommes:Poule maintien TL        1er Arbitre 2e Arbitre 3e Arbitre

11234 BC Mess   - AB Contern  Dim 22.04.2018 18.00 mondercan.

11236 Arantia   - US Heffingen  Sam 21.04.2018 20.30 larochette

11238 Telstar   - Résidence  Dim 22.04.2018 20.00 holleschb.

11240 Kordall Steelers   - Racing Luxembourg  Sam 21.04.2018 20.00 fousbann  

11246 Résidence   - Kordall Steelers  Ven 27.04.2018 20.30 walfer    /ho1       pas encore désigné

11257 Racing Luxembourg   - Arantia  Jeu 19.04.2018 20.30 tramsschap/central   

TOTAL League - Hommes:1/2 Finale TL            

11403 Etzella   - Musel-Pikes  Jeu 19.04.2018 20.30 deichwisen/central   

11404 Musel-Pikes   - Etzella  Sam 21.04.2018 20.30 stadtbred. si 4e match pas encore désigné

11405 Etzella   - Musel-Pikes  Jeu 26.04.2018 20.30 deichwisen/central   si 5e match pas encore désigné

11408 Amicale   - Basket Esch  Mer 18.04.2018 20.30 steinsel  

11409 Basket Esch   - Amicale  Sam 21.04.2018 20.30 esch      /ho1       si 4e match pas encore désigné

11410 Amicale   - Basket Esch  Mer 25.04.2018 20.30 steinsel  si 5e match pas encore désigné

Nationale 2 - Hommes:Poule maintien N2        

12226 Black Frogs   - Black Star  Sam 21.04.2018 20.30 schieren  

12228 BBC Bascharage   - Grengewald  Sam 21.04.2018 19.00 bascharage

12230 Avanti Mondorf   - AS Soleuvre  Sam 21.04.2018 20.00 mondorf   

Nationale 3 - Hommes:2. Phase                 

13128 Mamer   - BBC Nitia  Dim 22.04.2018 18.00 mamer     MEISCH L. DE MORA MARTIN A.

13130 Les Sangliers   - Preizerdall 93  Sam 21.04.2018 18.00 wiltz     ILBEGI TEYMOURI A. MYFTARI S.

13132 Red Miners Käl.   - BBC Kehlen  Sam 21.04.2018 20.30 kayl      SCHOMER C. GERIN S.

Division:1 - Hommes               

15086 Arantia B  - Racing Luxembourg C Dim 22.04.2018 17.30 larochette KREPS A. MANNES M.

15088 Mamer B  - Sparta B Dim 22.04.2018 19.30 mamer     MEISCH L. DE MORA MARTIN A.

15090 T 71 B  - BC Mess B Dim 22.04.2018 15.00 grimler   DEGANO S. TORRESANI L.

15094 Basket Esch B  - Racing Luxembourg B Dim 22.04.2018 17.30 esch      /ho1       AGOVIC R. MOOS C.

Division:2 - Hommes               

16086 Black Frogs B  - Etzella B Dim 22.04.2018 17.15 schieren  BETTENDORF D. FONTAINE D.

16088 Black Star B  - Telstar C Sam 21.04.2018 20.30 mersch    PEROVIC N. MONKUNAS L.

16090 Grengewald B  - Kordall Steelers B Dim 22.04.2018 18.30 oberanven SCHOMER C. PAPIER M.

16094 AS Soleuvre B  - BC Mess C Dim 22.04.2018 18.30 zolwer    /scheierhaf RICHARTZ C. KRIEPS W.

16096 US Heffingen B  - AB Contern C Dim 22.04.2018 15.30 heffingen REHLINGER C. MEDJUGORAC R.

Division:2 - Hommes               

16131 Telstar C  - Kordall Steelers B Lun 16.04.2018 20.00 howald    PEROVIC N. HAUPERT S.

Division 3 - Hommes:3 - Hommes               

17086 Black Frogs C  - BBC Nitia B Dim 22.04.2018 18.45 schieren  BETTENDORF D. FONTAINE D.

17088 Racing Luxembourg D  - Sparta C Dim 22.04.2018 18.15 tramsschap/central   KOLTES W. HERVY P.

17090 Grengewald C  - Red Miners Käl. B Dim 22.04.2018 17.00 oberanven SCHOMER C. PAPIER M.

17094 Basket Esch C  - East Side Pirates BW B Dim 22.04.2018 19.00 esch      /ho1       AGOVIC R. MOOS C.

17096 Les Sangliers B  - Telstar D Sam 21.04.2018 19.30 wiltz     ILBEGI TEYMOURI A. MYFTARI S.

Division 4 - Hommes:4 - Hommes               

18086 T 71 C  - Amicale C Dim 22.04.2018 16.30 grimler   DEGANO S. TORRESANI L.

18088 Avanti Mondorf B  - East Side Pirates BW C Sam 21.04.2018 18.00 mondorf   MEISCH L. DONCKEL C.

18090 BBC Kehlen B  - Kordall Steelers C Sam 21.04.2018 0.00 retiré    

18094 Preizerdall 93 B  - Amicale B Dim 22.04.2018 18.30 bettborn  ILBEGI TEYMOURI A. STRUCK F.

18096 US Heffingen C  - Mamer C Dim 22.04.2018 17.00 heffingen REHLINGER C. MEDJUGORAC R.

TOTAL League - Dames:Poule titre              

21120 Grengewald   - T 71  Sam 21.04.2018 19.00 oberanven 

21122 Musel-Pikes   - AB Contern  Sam 21.04.2018 18.30 stadtbred.

21124 Amicale   - Etzella  Sam 21.04.2018 18.30 steinsel  

Nationale 2 - Dames:N2 Dames                 

22158 BBC Nitia   - Kordall Steelers  Sam 21.04.2018 17.30 bettembg. /terrain1  ANDERSON V. SAMIDA J.

22160 Black Frogs   - Arantia  Mer 18.04.2018 19.15 schieren  SEILER N. FERIGO W.

22176 AS Soleuvre   - Preizerdall 93  Ven 20.04.2018 19.30 zolwer    /scheierhaf BIEVER L. COLELLA F.

22178 Black Star   - East Side Pirates BW  Jeu 19.04.2018 19.15 mersch    BIEVER L. MOOS C.

Nationale 2 - Dames:Match Barrage            

22201 BC Mess   - Sparta  Sam 21.04.2018 18.30 mondercan. RODRIGUEZ M. KAMINSKAS D.

Division 1 - Dames:1 - Dames                

25128 East Side Pirates BW B  - Grengewald B Sam 21.04.2018 18.30 berbourg  KOLTES W. REHLINGER C.

25130 Black Frogs B  - AS Soleuvre B Sam 21.04.2018 18.30 schieren  MARCHAL M. BETTENDORF D.

25132 AB Contern B  - Résidence B Sam 21.04.2018 0.00 retiré    

25136 Basket Esch B  - T 71 B Dim 22.04.2018 17.15 esch      /ho2       BINNA A. MILLANG M.

25138 Musel-Pikes B  - Grengewald C Dim 22.04.2018 18.00 stadtbred. LAMPE K. ANTONY M.

25140 Telstar B  - Sparta B Sam 21.04.2018 0.00 retiré    

25146 T 71 B  - AB Contern B Jeu 26.04.2018 20.30 grimler   /central   LAMPE K. MANNES M.

Cadets:Tour Final Div.1         

33114 Basket Esch   - D  -Saarlouis-Roden  Sam 21.04.2018 14.30 esch      /ho2       BINNA A. COLELLA F.

33118 Etzella   - Sparta  Sam 21.04.2018 13.45 deichwisen/central   WEYRICH M. SCHMITZ N.

Cadets:Tour Final Div.2         

33214 Racing Luxembourg   - BBC Bascharage  Sam 21.04.2018 17.45 tramsschap/central   BLESER P. DECKER T.

33216 Black Star   - Sparta B Sam 21.04.2018 17.30 mersch    FERIGO W. WIRTH N.

Cadets:Tour Final Div.3         

33314 Basket Esch B  - T 71 B Sam 21.04.2018 16.00 esch      /ho2       BINNA A. COLELLA F.

33316 Telstar   - Musel-Pikes  Dim 22.04.2018 15.00 holleschb. BOISSON A. SCHUESSLER C.

33318 Etzella B  - AS Soleuvre  Sam 21.04.2018 15.15 deichwisen/central   WEYRICH M. SCHMITZ N.

Cadets:Tour Final Div.4         

33414 Kordall Steelers   - BBC Nitia  Sam 21.04.2018 17.00 fousbann  HAUPERT S. SCHMIT D.

33416 Les Sangliers   - Zesummen Aktiv  Sam 21.04.2018 16.30 wiltz     STRUCK F. CANO C.



Scolaires:Tour Final Div.1         

36114 Résidence   - T 71  Mer 25.04.2018 18.30 walfer    /ho1       KAMINSKAS D. MONKUNAS L.

36116 Basket Esch   - Sparta  Dim 22.04.2018 15.45 esch      /ho1       REZKI P. RIES B.

36118 Racing Luxembourg   - AB Contern  Dim 22.04.2018 15.00 tramsschap/central   HAUPERT S. KAUTHEN T.

36128 Résidence   - AB Contern  Mar 17.04.2018 18.30 walfer    /ho1       AGOVIC R. MEDJUGORAC R.

Scolaires:Tour Final Div.2         

36212 Mamer   - Amicale  Jeu 19.04.2018 19.00 mamer     REHLINGER C. RIES B.

36214 Mamer   - BBC Bascharage  Jeu 26.04.2018 19.00 mamer     MEDJUGORAC R. MEDJUGORAC I.

36216 Amicale   - Musel-Pikes  Dim 22.04.2018 16.45 steinsel  WOLZFELD G. SCHMIT D.

36218 Telstar   - Grengewald  Dim 22.04.2018 18.00 holleschb. SEILER N. BINNA S.

Scolaires:Tour Final Div.3         

36314 Black Star   - D  -Saarlouis-Roden  Sam 21.04.2018 19.00 mersch    PEROVIC N. MONKUNAS L.

36316 Etzella   - Sparta B Dim 22.04.2018 15.00 deichwisen/central   PEROVIC N. DECKER T.

36318 Amicale B  - AS Soleuvre  Dim 22.04.2018 18.15 steinsel  BIEVER L. DOMNI U.

Scolaires:Tour Final Div.4         

36414 Racing Luxembourg B  - Résidence B Dim 22.04.2018 16.30 tramsschap/central   HAUPERT S. KAUTHEN T.

36416 North Fox   - T 71 B Sam 21.04.2018 14.00 reuler    KREPS A.

36418 Avanti Mondorf   - AB Contern B Sam 21.04.2018 16.30 mondorf   MOOS C. SCHMITZ L.

Minis:Tour final Div.1         

39114 Musel-Pikes   - Etzella  Sam 21.04.2018 16.30 stadtbred. LAMPE K. VANGLOVSKIJ M.

39116 Amicale   - Résidence  Sam 21.04.2018 15.15 steinsel  PEIFFER T. HOROZOVIC N.

39118 Mamer   - Sparta  Dim 22.04.2018 15.00 mamer     SCHMITZ L. TURPEL V.

Minis:Tour final Div.2         

39214 T 71   - Black Star  Sam 21.04.2018 13.30 grimler   /central   MANNES M. ANTONY M.

39216 Basket Esch   - Racing Luxembourg  Dim 22.04.2018 14.30 esch      /ho1       REZKI P. RIES B.

39218 BBC Bascharage   - Sparta B Sam 21.04.2018 14.00 bascharage TABIA L. VARADINAC S.

Minis:Tour final Div.3         

39314 BC Mess   - Telstar  Sam 21.04.2018 13.30 mondercan. PESCHE R. BABIC L.

39316 Arantia   - Grengewald  Dim 22.04.2018 16.00 larochette KREPS A. MANNES M.

Minis:Tour final Div.4         

39414 Avanti Mondorf   - US Heffingen  Sam 21.04.2018 15.00 mondorf   MOOS C. SCHMITZ L.

39416 Etzella B  - Sparta C Sam 21.04.2018 16.45 deichwisen/central   MEDJUGORAC R. ROB F.

39418 Musel-Pikes B  - Sparta D Dim 22.04.2018 16.30 stadtbred. LAMPE K. ANTONY M.

Minis:Tour final Div.5         

39514 Kordall Steelers   - BBC Diekirch  Sam 21.04.2018 15.30 fousbann  HAUPERT S. SCHMIT D.

39516 Preizerdall 93   - BBC Bascharage B Dim 22.04.2018 17.00 bettborn  ILBEGI TEYMOURI A. STRUCK F.

39518 East Side Pirates BW   - Résidence B Sam 21.04.2018 16.00 berbourg  MANGEN N. TORRESANI L.

Minis:Tour final Div.6         

39614 Red Miners Käl.   - Black Frogs  Sam 21.04.2018 17.15 kayl      AGOVIC R.

39616 Racing Luxembourg B  - Telstar B Sam 21.04.2018 16.30 tramsschap/central   BLESER P. DECKER T.

Cadettes:Tour Final Div.1         

43117 Grengewald   - Résidence  Mer 18.04.2018 19.30 oberanven AGOVIC R. DEGANO S.

43118 Résidence   - Grengewald  Dim 22.04.2018 17.00 walfer    /ho1       VANGLOVSKIJ M. CANO C.

Cadettes:Tour Final Div.2         

43214 Amicale   - Basket Esch  Sam 21.04.2018 16.30 steinsel  HETTING P. CAPPONI A.

43216 East Side Pirates BW   - Musel-Pikes  Sam 21.04.2018 14.30 berbourg  MANGEN N. TORRESANI L.

Cadettes:Tour Final Div.3         

43371 Zesummen Aktiv   - AS Soleuvre  Sam 21.04.2018 15.00 kiem      WILDANGER T. KRIER G.

43373 Les Sangliers   - Black Frogs  Sam 21.04.2018 15.00 wiltz     STRUCK F. CANO C.

43375 Sparta B  - BBC Bascharage  Sam 21.04.2018 13.15 spartapoly/central   DEGANO S. PEFFER C.

43377 Preizerdall 93   - AS Soleuvre B Dim 22.04.2018 15.30 bettborn  MONKUNAS L. DOSTERT R.

Filles Scolaires:Tour Final Div.1         

46114 T 71   - Sparta  Sam 21.04.2018 15.00 grimler   /central   MANNES M. ANTONY M.

46116 US Heffingen   - Musel-Pikes  Dim 22.04.2018 14.00 heffingen GERIN S. KAMINSKAS D.

46118 Amicale   - AB Contern  Dim 22.04.2018 15.15 steinsel  WOLZFELD G. SCHMIT D.

46119 Amicale   - Sparta  Mer 25.04.2018 17.45 steinsel  AGOVIC R. HAUPERT S.

Filles Scolaires:Tour Final Div.2         

46214 Basket Esch   - Sparta B Dim 22.04.2018 14.15 esch      /ho2       DONCKEL C. COLELLA F.

46216 Etzella   - Grengewald  Dim 22.04.2018 13.30 deichwisen/central   PEROVIC N. DECKER T.

46218 BBC Bascharage   - Amicale B Sam 21.04.2018 15.15 bascharage PARRASCH M. MILLANG M.

Filles Scolaires:Tour Final Div.3         

46314 Basket Esch B  - Racing Luxembourg  Dim 22.04.2018 15.45 esch      /ho2       DONCKEL C. COLELLA F.

46316 Black Frogs   - Musel-Pikes B Dim 22.04.2018 15.45 schieren  MYFTARI S. ANDERSON V.

46318 Preizerdall 93   - North Fox  Dim 22.04.2018 14.00 bettborn  MONKUNAS L. DOSTERT R.

Fillettes:Tour final Div.1         

49112 T 71   - BC Mess  Ven 20.04.2018 17.30 grimler   /central   AGOVIC R. LAMPE K.

49114 T 71   - Sparta  Dim 22.04.2018 15.00 grimler   /central   RODRIGUEZ M. PESCHE R.

49116 BC Mess   - Grengewald  Sam 21.04.2018 14.45 mondercan. PESCHE R. BABIC L.

49118 Musel-Pikes   - Racing Luxembourg  Sam 21.04.2018 16.30 dreiborn  BINNA S. URWALD B.

Fillettes:Tour final Div.2         

49210 AB Contern   - Amicale  Jeu 26.04.2018 17.45 contern   /terrain1  DEGANO S. SCHROEDER C.

49214 Résidence   - Etzella  Dim 22.04.2018 18.30 walfer    /ho1       VANGLOVSKIJ M. CANO C.

49216 AS Soleuvre   - AB Contern  Dim 22.04.2018 17.15 zolwer    /scheierhaf MELCHIOR P. JUNG E.

49218 Amicale   - AB Contern B Sam 21.04.2018 14.00 steinsel  PEIFFER T. HOROZOVIC N.

Fillettes:Tour final Div.3         

49314 Black Star   - Sparta B Sam 21.04.2018 16.00 mersch    FERIGO W. WIRTH N.

49316 BC Mess B  - Grengewald B Dim 22.04.2018 16.30 mondercan. SAMIDA J. KRIER G.

49318 BBC Bascharage   - Arantia  Sam 21.04.2018 16.45 bascharage PARRASCH M. MILLANG M.

Fillettes:Tour final Div.4         

49414 Black Frogs   - Etzella B Dim 22.04.2018 14.15 schieren  MYFTARI S. ANDERSON V.

49416 AS Soleuvre B  - US Heffingen  Dim 22.04.2018 14.45 zolwer    /scheierhaf MELCHIOR P. JUNG E.

49418 Telstar   - Les Sangliers  Dim 22.04.2018 16.30 holleschb. BOISSON A. SCHUESSLER C.



Bascol:Division 1        

61040 Amicale POST Basket   - CFL  Lun 23.04.2018 18.30 stade     KAMINSKAS D. RODRIGUEZ M.

61041 Team Teaching   - Lux-Ballers  Lun 23.04.2018 20.15 oberanven HAUPERT S. LAMPE K.

61042 BIL   - BBC Police  Lun 23.04.2018 19.30 ltbonnevoi GLOD P. VANGLOVSKIJ M.

Bascol:Division 2        

62028 Eurobasket   - EY Luxemburg  Mar 17.04.2018 20.15 beggen    KAMINSKAS D. MANNES M.

62040 Brown B. Harrim   - EY Luxemburg  Lun 23.04.2018 18.45 lux gare  MEISCH L. FONSECA M.

62041 EIB Basketball Club   - Eurobasket  Lun 23.04.2018 20.15 beggen    PEROVIC N. COLELLA F.

62042 BBC Cargolux   - Caceis  Mar 24.04.2018 18.45 schuttrang HERVY P. SCHOMER C.

Bascol:Division 3        

63029 Black Lions B  - BNP Paribas  Lun 16.04.2018 20.30 grimler   AGOVIC R. SCHROEDER C.

Pour la commission des arbitres : PATRICK GLOD GSM: +352 661 481 876

E-mail: org@flbb.lu E-mail org@flbb.lu



Tournoi régional 3x3    SUD 
Prépoussin(e)s 

 

 

 
 
 
 
 

Dimanche, le 10 juin 2018 
  

Prépoussins / Prépoussines  
(2008 / 2009/ 2010)  

 
à Dudelange  

Centre Sportif Hartmann 
Rue Nic Biever 

L-3425 Dudelange 
 

Aux clubs :  
Kordall Steelers, AS Soleuvre,  
Basket Esch, Red Miners Käldall,  
BC Mess, Nitia Beetebourg, Bascharage 
Hedgehogs, Basket T71 Diddeleng, Telstar 
Hesperange, AB Contern, Sparta Bertrange 

 
 

Merci de vous inscrire via le bulletin en annexe. 
Le programme détaillé vous sera envoyé après inscription. 

  



Tournoi régional 3x3 
Prépoussin(e)s 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
PRÉPOUSSINS  PRÉPOUSSINES  PRÉPOUSSINS MIXTES  

 
Nom du Club : ______________________________________________________  

Nom et Email du responsable : _________________________________________  

 ________________________________________  

Nombre de repas à midi (à payer cash sur place) : __________________________  

Équipes à inscrire :  

EQUIPE 1 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

EQUIPE 2 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

EQUIPE 3 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

 

 

Prière de retourner vos fiches d’inscription au président du T71  

Jusqu’au 10 mai au plus tard.  

Par courriel à mwagener@pt.lu 
  

 

 



Tournoi régional 3x3 
Prépoussin(e)s 

 

 

Règlement 3 x 3 

 

o Maximum 6 joueurs/-euses, minimum 3 joueurs/-euses par équipe 

o Equipes mixtes acceptées 

o Durée : 1 x 8 minutes sans arrêt de chronomètre 

o 1ière possession décidée par file ou face 

o Panier marqué = 2 points accordés 

o Après panier marqué, check-Ball derrière la ligne de trois points 

o Après rebond défensif ou steal, l`équipe doit dribbler derrière la ligne de trois 

points 

o Pas de lancers francs, ni de temps mort. Les changements s’effectuent 

uniquement sur possession de balle (attaque) 

o Après la 6e faute collective, l’équipe adverse reçoit un point de bonus pour 

chaque faute sifflée 

o Pour chaque faute sifflée sur tentative de tir (lay-up), 1 point de bonus est 

attribué au lieu de 2 lancers francs, suivi d’une remise en jeu derrière la ligne 

des trois points pour l’équipe adverse du joueur fautif 

o Uniforme : 2 couleurs par équipe 

o Chaque équipe apporte ses propres balles (marquez le nom du club) et de l’eau 

 









Tournoi régional 3x3     
Prépoussin(e)s      NORTH 

 

 
 

Dimanche, le 10 juin 2018 
  

Prépoussins / Prépoussines  
(2008 / 2009/ 2010)  

 
 

 
à Schieren  

32 Route de Stegen 
L-9133 Schieren 

 
Aux clubs :  
BBC Diekirch, BBC Etzella, Les Sangliers Wiltz, 
Rebound Préizerdaul, North Fox Clervaux, Black 
Star Mersch, Black Frogs Schieren, BBC Kehlen, 
BBC Mambra Mamer 

 
 

 
Merci de vous inscrire via le bulletin en annexe. 
Le programme détaillé vous sera envoyé après 

inscription. 
  



Tournoi régional 3x3 
Prépoussin(e)s 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
PRÉPOUSSINS  PRÉPOUSSINES  PRÉPOUSSINS MIXTES  

 
Nom du Club : ______________________________________________________  

Nom et Email du responsable : _________________________________________  

 ________________________________________  

Nombre de repas à midi (à payer cash sur place) : __________________________  

Équipes à inscrire :  

EQUIPE 1 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

EQUIPE 2 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

EQUIPE 3 : ________________________________________________________  

Coach/ Responsable : ________________________________________________  

 

 

Prière de retourner vos fiches d’inscription au BlackFrogs Schieren 

Jusqu’au 10 mai au plus tard.  

Par courriel à info@blackfrogs.lu 
  

 

 



Tournoi régional 3x3 
Prépoussin(e)s 

 

 

Règlement 3 x 3 

 

o Maximum 6 joueurs/-euses, minimum 3 joueurs/-euses par équipe 

o Equipes mixtes acceptées 

o Durée : 1 x 6 minutes sans arrêt de chronomètre 

o 1ière possession décidée par file ou face 

o Panier marqué = 2 points accordés 

o Après panier marqué, check-Ball derrière la ligne de trois points 

o Après rebond défensif ou steal, l`équipe doit dribbler derrière la ligne de trois 

points 

o Pas de lancers francs, ni de temps mort. Les changements s’effectuent 

uniquement sur possession de balle (attaque) 

o Après la 6e faute collective, l’équipe adverse reçoit un point de bonus pour 

chaque faute sifflée 

o Pour chaque faute sifflée sur tentative de tir (lay-up), 1 point de bonus est 

attribué au lieu de 2 lancers francs, suivi d’une remise en jeu derrière la ligne 

des trois points pour l’équipe adverse du joueur fautif 

o Uniforme : 2 couleurs par équipe 
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